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	C.5: Ffurflen Asesu Risg Torri Brwsh
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	Niferoedd a’r Bobl sy’n Wynebu Risg
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	Gweithwyr
	
	Eraill
	
	Disgyblion

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2 – 5
	
	       
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	6 – 9
	
	
	
	     
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	10 +
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	Gweithiwr
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	Oriau anghyfleus
	
	
	Ymweld â Safleoedd 

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	Ymdrin â’r cyhoedd 
	
	
	Staff Ifanc ac Agored i Niwed

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	Person Ifanc
	
	
	Aelod o’r Cyhoedd/ Cleient

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	Disgybl Ysgol Feithrin
	
	
	Disgybl Ysgol Gynradd 

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	Disgybl Ysgol Uwchradd 
	x
	
	Gwirfoddolwyr 

	

	Y perygl sy’n gysylltiedig â’r Gweithgaredd / Proses 

	

	1.) Cysylltiad â llafn yn symud
2.) Malurion yn hedfan
3.) Mygdarth egsôst
4.) Tân
5.) Cyflwr croen/ toriadau a sgriffiadau 
6.) Blinder/dirgryniad
7.) Sŵn
8.) Peryglon peiriant
9.) Peryglon Bio


	

	Dulliau Rheoli sydd Eisoes ar Waith

	

	1.) Dim ond personau cymwys sydd wedi’i hyforddi ac yn gwisgo’r dillad amddiffynnol cywir yn gallu defnyddio’r peiriannau hyn. Diffoddwch y peiriant cyn newid neu atgyweirio. Mae’n rhaid i arwyddion rhybuddio am beryglon i gael eu harddangos ar bob adeg. Peidiwch â gweithredu os oes unrhyw un o fewn 15m radiws y peiriant. Os oes risg y bydd y cyhoedd yn agosáu heb wybod, defnyddio rhywun i edrych allan i allu atal y gwaith. Gwisgo festiau/ topiau gwelededd uchel bob amser. 
2.) Torri o’r dde i’r chwith bob amser, ac i ffwrdd o’ch draed. Sicrhau bod yr holl gardiau peiriant yn cael eu gosod yn gywir ac mewn cyflwr da. Gwisgwch trowsus hir ac esgidiau cryf hefo cap dur blaen 
3.) Peidiwch byth â rhedeg peiriant dan do. Sicrhau bod offer mewn cyflwr da. 

4.) Peidiwch ag ysmygu na defnyddio fflam noeth ger offer. Defnyddiwch harnais rhyddhau cyflym. Peidiwch â gweithio ger coelcerth. 
5.) Defnyddiwch fenig wrth gymysgu/ llenwi gyda petrol/ olew a wrth lanhau peiriant. 
6.) Peidiwch â defnyddio peiriant am gyfnodau rheolaidd. Addasu harnais a ddolenni i fod yn gyfforddus. Gwisgwch ddillad sy’n amddiffyn rhag yr elfennau ac yn caniatau symud yn hawdd, ond ni fydd yn rhwystro neu yn cael ei rhwydent. 
7.) Gwisgwch het galed, amddiffyn y llygaid a gwisgwch amddiffynwyr glust drwy’r amser.
8.) Clirio’r tir o falurion cyn dechrau gweithio. 
9.) Gwirio’r ardal waith yn barhau ar gyfer planhigion gwenwynig megis Efwr Enfawr, Clymog Japan a Jac y Neidiwr ac ati. Dylai unrhyw gysylltiad â chroen/ llygai gael ei dyfrhau yn briodol ac os angen bydd angen cael cyngor meddygol. 
10.) Cario pecyn cymorth cyntaf bob amser. 


	

	Y Risg(iau) sydd Dros Ben (Ar Ôl Gweithredu’r Dulliau Rheoli Presennol).

Os nad oes rhai, ysgrifennwch ‘Dulliau Rheoli yn Ddigonol’ isod. Os erys unrhyw Risg(iau), rhowch y manylion isod a rhowch sgôr iddo/iddynt.
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	Tebygolrwydd
	Difrifoldeb
	Sgôr Risg

	1
	Go brin
	1
	Dibwys
	1 - 5
	Dim llawer o risg – Cadw’r dulliau rheoli fel y maent

	2
	Annhebygol
	2
	Bach
	6 – 10
	Risg isel – Adolygu’r risgiau

	3
	Posib
	3
	Gweddol
	11 – 15
	Risg cymedrol – Dulliau Rheoli Ychwanegol ymhen 12 Mis

	4
	Tebygol
	4
	Mawr
	16 - 25
	Risg uchel – Gweithredu Dulliau Rheoli Ychwanegol ar Unwaith. 

	5
	Bron yn Sicr
	5
	Trychinebus
	
	

	

	Gweithredu dulliau rheoli a monitro 

	

	Dulliau rheoli ychwanegol sy’n ofynnol i leihau’r risg(iau) o dan sgôr o 5 

	

	

	

	Dulliau rheoli ychwanegol wedi’u cytuno? Do / Naddo (Os Do, nodwch pa gamau sydd i’w cymryd) 

	

	

	

	Dyddiad y Bwriedir Gweithredu
	
	

	
	
	

	Llofnod – Rheolwr Llinell/ Pennaeth sy’n Gyfrifol
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	Dulliau Rheoli yn Effeithiol?

Ydynt/ Nac ydynt
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