
Cynnig Cynllun interim Llesiant Lleol ar y Cyd 
 

Bwyd a Lles 
AMCAN 

Byddwn yn anelu at gryfhau systemau bwyd a rhwydweithiau cymunedol - gan ganolbwyntio ar 

leihau'r galw am argyfwng wrth adeiladu gwytnwch a hunangynhaliaeth hirdymor. 

Nodau Strategol Gweithredoedd a Awgrymir 

 

• Lleihau lefelau ansicrwydd bwyd 

 

• Gwella mynediad at fwyd fforddiadwy ac 

iach 

 

• Cryfhau, systemau bwyd lleol cynyddol 

gynaliadwy 

 

• Cynyddu gwytnwch a hunangynhaliaeth 

cymunedol  

 

• Sicrhau cysylltiadau ag amcanion BGC / 

Partneriaethau Rhanbarthol a Lleol / LRF  

 

• Gweithio gyda mentrau bwyd presennol a 

chefnogi a chefnogi e.e. prosiect gwytnwch 

bwyd DP, partneriaethau bwyd lleol prosiect 

Pwysau Cymru Iach. 

 

 

 

 

• Sefydlu dull a arweinir gan bartneriaeth i lywio a chydlynu 

gweithredoedd.  

    

• Mapio Rhwydweithiau gwirfoddolwyr 

 

• Cwblhau map darpariaeth a mynediad bwyd ledled y sir (gan 

gynnwys bylchau gwledig) 

 

• Gweithio gyda phartneriaethau bwyd ochr yn ochr â'r LRF i 

ganolbwyntio ar wydnwch bwyd, gan ystyried materion fel 

cyflenwi, caffael a dosbarthu cynnyrch bwyd.   

 

• Gweithredu'r flaenoriaeth y cytunwyd arno ar gaffael bwyd yn y 

sector cyhoeddus a nodwyd yn y gweithdy Gwreiddiau Newid 

rhanbarthol' 

 
 

 



 

Tlodi a Chaledi 
AMCAN 

Ein nod yw datblygu symudiad y tu hwnt i ymateb i argyfwng i sicrhau gostyngiadau mesuradwy 

mewn tlodi a chaledi ariannol, gan ddarparu atebolrwydd clir ac effaith weladwy  

Nodau Strategol Gweithredoedd a Awgrymir 

 

• Myfyrio ar arfer da presennol ac adeiladu arno  

 

• Er mwyn parhau â'r egwyddorion cynllun gwaith 

blaengar sydd eisoes wedi'u sefydlu ond gydag 

ôl troed rhanbarthol - 

 

1. Lleihau costau a gwneud y mwyaf o incwm 

 

2. Cynyddu dealltwriaeth o dlodi lleol a mynd 

i'r afael â stigma tlodi 

 

• Mynd ar drywydd ymgysylltiad gweithredol gan 

yr holl bartneriaid BGC (awdurdod lleol, tai 

iechyd, DWP, trydydd sector 

 

• Dadansoddi, dehongli a defnyddio data lleol 

(manteisio ar fudd-daliadau, tlodi tanwydd, 

angen tai, ansicrwydd bwyd) 

 

 

 

• Gwella aelodaeth grŵp sy'n canolbwyntio, wedi'i yrru 

gan ddata, a arweinir gan bartneriaeth 

 

• Ehangu'r gwaith ar y siarter gwaith teg  

 

• Ehangu cymorth costau byw (bwletin misol rhanbarthol) 

 

• Ymchwilio i Olrhain Teulu Incwm Isel (Rhaglen LIFT) 

 

• Sefydlu llyfrgell ar-lein o ddata sy'n gysylltiedig â thlodi, 

astudiaethau achos a phrofiad byw i lywio ceisiadau 

grant a gwneuthurwyr penderfyniadau. 

 

• Datblygu  ymgyrch  leol 'Hawliwch Beth sydd Eich Un Chi' 

 

• Datblygu a chyflwyno micro-hyfforddiant 60 munud 

"sgyrsiau sy'n ymwybodol o dlodi" ar gyfer rolau rheng 

flaen. 



Newid yn yr Hinsawdd a Argyfwng Natur  

AMCAN 

Ein nod yw cyflawni lleihau carbon mesuradwy a gwytnwch hinsawdd cryfach yn seiliedig ar 

atebolrwydd clir a chyfranogiad cryf o'r gymuned. 

Nodau Strategol Gweithredoedd a Awgrymir 

 

• Parhau i sicrhau datblygu cynaliadwy a rheoli 

adnoddau naturiol yn gyfrifol, gan gefnogi 

cynhyrchu bwyd lleol a gyrru twf yn yr economi 

werdd leol. 
 

• Gwella iechyd a lles y cyhoedd drwy helpu i 

gynyddu mynediad at fannau gwyrdd. 

 

• Hyrwyddo cynllunio defnydd tir cynaliadwy a 

rheoli adnoddau, gan alinio ag amcanion 

amgylcheddol byd-eang. 

 

•  Cryfhau 'r sylfaen dystiolaeth risg hinsawdd trwy 

well rhannu a monitro data. 

 

• Gwella cyfathrebu ac ymgysylltu ynghylch risgiau 

hinsawdd a chynllunio addasu. 

 
 

• Parhau â gwaith y grŵp cyflawni cydweithredol Hinsawdd a 

Natur wrth adolygu'r risgiau a nodwyd yn yr Asesiad Risg 

Newid Hinsawdd CCRA3. 

 

• Cryfhau cydweithredu rhwng partneriaid BGC i fynd i'r afael 

â risgiau hinsawdd traws-sector. 

 
 

. 

 

 



 


