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Teitl / Title Er / Ar gyfer 

Diweddariad Asesu Llesiant Lleol Trafodaeth a 

Phenderfyniad 

Crynodeb o’r Materion / Summary of Issues 

Cefndir  

Mae adroddiadau rheolaidd wedi'u cyflwyno i'r Bwrdd Gwasanaethau 

Cyhoeddus (BGC) ar gynnydd gyda'r Asesiad o Lesiant Lleol.  Cytunwyd ar 

y canlynol o'r blaen: 

1. Cymeradwyodd y BGC y dull o weithio mewn partneriaeth â Sir 

Gaerfyrddin i gynhyrchu Asesiad o Lesiant Lleol ar y cyd. 

2. Mae Fframwaith Methodoleg ar y cyd wedi'i ddatblygu rhwng 

Ceredigion a Sir Gaerfyrddin, sy'n amlinellu'r dull ar y cyd o gynnal yr 

asesiad.  

3. Mae Cynllun Ymgysylltu ac Ymgynghori ar y cyd wedi'i gymeradwyo 

sy'n amlinellu'r dull ar y cyd o gynnal yr ymgyrch ymgysylltu yn ystod 

Mehefin ac Awst 2026.  

4. Mae aelod-sefydliadau BGC wedi enwebu cysylltiadau priodol i ymuno 

â'r Grwpiau Awduron ac Ymgysylltu i helpu i lunio a chynhyrchu'r 

Asesiad.  

Lleoliad presennol  

Ers cyfarfod diwethaf o'r BGC, mae'r paratoadau a'r trafodaethau gyda 

chydweithwyr a phartneriaid ar draws BGCau Sir Gaerfyrddin a Cheredigion 

wedi bod yn parhau.  

 

Ers yr adroddiad diwethaf, mae'r cynnydd canlynol wedi'i wneud: 

 

• Mae'r Grŵp Awduron wedi parhau i gyfarfod yn rheolaidd ac mae 

ganddo gynrychiolaeth dda. Ar hyn o bryd mae'r grŵp yn asesu 

argaeledd ffynonellau data, yn nodi ffynonellau allweddol i'w 

defnyddio yn y sefyllfa a dadansoddiadau ymateb, ac mae'n 

dechrau nodi themâu blaenoriaeth allweddol i'w cynnwys yn yr 

Asesiad. 

  

• Mae'r Grŵp Awduron hefyd wedi bod yn ystyried fformat a 

chyflwyniad y ddogfen asesu derfynol er mwyn bodloni gofynion y 

BGCau a Llywodraeth Cymru. Er mwyn cyflwyno asesiad symlach, 

mae'r grŵp wedi datblygu templed ar gyfer asesu pob thema yn 

seiliedig ar ganllawiau Llywodraeth Cymru. Bydd hyn yn darparu 

crynodeb safonol o'r pwyntiau allweddol canlynol: 

o Beth mae'r dystiolaeth yn ei ddangos.  
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o Pam mae hyn yn bwysig i les pobl leol. 

o Ble y gallai gweithio mewn partneriaeth ychwanegu gwerth.  

o Sut y gallai'r mater hwn newid dros amser (yn enwedig dros y 5 i 

10 mlynedd nesaf). 

o A yw gweithredu ar y cyd yn ymarferol ac yn gymesur. 

 

• Wrth i'r Asesiad ddatblygu, mae wedi dod yn amlwg bod ei 

strwythuro o amgylch y pum cyfnod bywyd yn cyflwyno heriau. 

Mae'r casgliadau sy'n dod i'r amlwg yn drawsbynciol i raddau 

helaeth ac yn ymestyn ar draws sawl cyfnod bywyd. Felly, gofynnir i'r 

BGC ystyried a fyddai'n barod i gefnogi strwythur thematig yn 

seiliedig ar faterion llesiant allweddol, yn hytrach na'r model cyfnod 

bywyd presennol. 

 

• Cwblhaodd y Grŵp Ymgysylltu y paratoadau terfynol ar gyfer yr 

Ymgyrch Ymgysylltu a'r Arolwg Llesiant Rhanbarthol.  

 

• Aeth yr Ymgyrch Ymgysylltu yn fyw ar 8 Mehefin a bydd yn rhedeg 

tan 8 Awst. Cyfathrebwyd yr Ymgyrch i set gyffredin o grwpiau 

rhanddeiliaid ac ystod eang o grwpiau cymunedol fel undebau 

llafur, paneli dinasyddion, gofalwyr a grwpiau anabledd / mynediad. 

Er mwyn sicrhau hygyrchedd, mae'r Arolwg ar gael mewn 

amrywiaeth o fformatau gan gynnwys fersiwn hawdd ei ddarllen, 

fersiwn person ifanc, a fersiwn print.   

 

• Mae’r ymatebion i'r fersiwn ar-lein o'r Arolwg Llesiant, ynghyd â 

copïau papur nawr yn ein cyrraedd. Mae ymatebion yr arolwg yn 

cael eu hategu gan bresenoldeb mewn amrywiaeth o 

ddigwyddiadau yn ystod yr haf. Bydd y mewnwelediadau manwl o'r 

Ymgyrch Ymgysylltu yn cael eu hadrodd i'r cyfarfod nesaf BGC ar 

15/09/2026.  

 

• Mae'  r llinell amser ddiweddaraf sy'n amlinellu prif gyflawniadau'r 

asesiad hyd at ddyddiad cyhoeddi Ebrill 2027 wedi'i chynnwys o dan 

Atodiad 1. 

 

Goblygiadau Ariannol / Financial Implications 

Amherthnasol 

Argymhellion / Recommendations 

R1 Nodi cynnydd ar yr Ymgyrch Asesu a'r Ymgysylltu 

Atodiadau / Attachments 

Atodiad 1 – Amserlen Asesiad Diweddaraf o Lesiant Lleol 

Swyddog Adrodd / Reporting Officer 

 

 

 
 
 
 
 
 
 


